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COS’E DAUTISMO?

[’autismo ¢ un disturbo del neurosviluppo caratterizzato
dalla compromissione dell’interazione sociale e da deficit
della comunicazione verbale e non verbale che provoca
ristrettezza di interessi e comportamenti ripetitivi.




FATTORI GENETICI

< Ridotta connettivita tra aree frontali e posteriori;

< Aumentata attivazione delle aree occipito-parietali;

<+ Anomala attivazione dell’intera superficie cerebrale
durante le normali attivita.

Non esiste 1l “gene dell’autismo” in quanto diversi
geni contribuiscono alla vulnerabilita al disturbo.




FATTORI DI RISCHIO
AMBIENTALI

!

<+ Abuso e maltrattamento
< Conflittualita e rottura
familiare

< Ambiente di vita insicuro

FATTORI PROTETTIVI
AMBIENTALI

!

*» Relazioni di attaccamento
*» Clima familiare

** Rapporti con i coetaneli

+» Stimoli sociali

»» Scuola e ambiente di vita

SICUro




FATTORI CAUSALLI:

Non vale il paradigma

CAUSA * EFFETTO

ma meccanismo
MULTIFATTORIALE

SUSCETTIBILITA” GENETICA
FATTORI AMBIENTALI




QUALI COMPORTAMENTI?

NON SA RELAZIONARSI

MOSTRA SENSIBILITA®
AI RUMORI

RIDE © PIANGE FUORI

LT

CON BAMBINI O ADULTI

N

=

e

USA I GICCHI IN

MODO STRANO DI

NON SOPPORTA
ABRITUDINI

NON PARIA O PARLA
MOLTO POCO

-c.\““ -/
/- "K‘---ri

CAMBIAMENTI
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EPIDEMIOLOGIAIN ITALIA

10- 13 CASI DI AUTISMO /10000

11 trattamento dei disturbi

dello spettro autistico 40-50 CASI DI ASD /10000

nei bambini
e negli adolescenti

2011




QUALI PUNTI DI VISTA?

Il punto di vista dell'insegnante
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Perché non viene

quando lo chiamo?

Evita le persone!
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Il punto di vista dell’allievo
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Perché devo smettere di fare
quello che mi piace?
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Perché parla cosi velocemente e
| non usa simboli visivi?

J
~N

h

e

Perché ritiene che dovrei saper
fare quelle cose?
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Percheé non capisce che ¢’¢

troppa confusione?
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Perché gli altri non condividono i
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Perché non mi capisce )
quando gli parlo?
\ E affetto da disabilita -
Perché sa fare cose difficili )
e pot si perde per delle banalita?

E’ svogliato!
A J
@ Perché si comporta cosi? A
\_ E senza regole! -y
é Perché vuol fare sempre )

le stesse cose?
\ E ossessivo! »
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miei interessi?
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QUALE STRATEGIA?

I dubbi delllinsegnante

Deve restare sempre in classe
oppure ¢ meglio che vada nella
stanza del sostegno ?

)

b

To sono un insegnante NoN UNO
psicologo: come posso valutare
allievi cosi strani?

\

A scuola devo proporre le stesse
attivita che svolge nel servizio

riabilitativo?

N J
A quale programma (metodo)
devo fare riferimento?

\ V,
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Quando manifesta
comportamenti problematici.
cosa devo fare e chi mi aiuta?
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Perché quello che ha funzionato
con Marcello non ha lo stesso
effetto con Gianni ¢ Mario e ....7
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Le domande dell"allievo

Perché nessuno capisce che
questo ambiente mi infastidisce?

Perché i miei messaggi
non vengono compresi?
Cosa facciamo questa mattina?
Dovwve si svolgono le attivita?
Quando finisce questo compito?
Mi piacerebbe molto imparare.
ma non so farlo come i miei
compagni. Perché non mi aiuti?
Perché non posso fare
quello che desidero?




QUALE AIUTO?

COMUNICAZIONE:

< Stabilire e mantenere un contatto oculare:

< Parlare in modo chiaro e servirsi dell’ausilio di
Immagini.

INTERAZIONE SOCIALE:

< Qrganizzare giochi e attivita di gruppo;

< Insegnare a riconoscere le figure di riferimento
scolastiche.




QUALE AIUTO?

COMPORTAMENTO:

< Rispettare 1 suol tempi;

< Strutturare la sua giornata in modo prevedibile;
< Rivolgersi a lul in modo calmo e chiaro;

< Creare ordine intorno a lui e nei suoi materiali.




COME FACILITARE IL PERCORSO
DIDATTICO?

< Presentare il lavoro da fare con materiali piu motivanti
(es. giochi didattici);

< Utilizzare 1l canale visivo e tattile per I’apprendimento;

< Sostenere I’tmpegno attraverso rinforzi;

< Mostrare al bambino il da farsi piu che dirgli cosa fare.




IDEE PERDENTI E IDEE VINCENT]I

PER L’ INTEGRAZIONE

Idee perdenti

Idee vincenti

. Dell"autismo non st sa mllal

- Qualcuno deve dirmi cosa fare!

- Ctwole qualcuno che s occupt di lut non sono
cose da insegnant|

- Non i permette di swiluppare hene 1l mio
programmal

. Daquando tnsegno ho sempre fatto cosi e ho
ottenuto buont rsultati. Perché cambiare?

- Dobhtamo miglorare la conoscenza per cercare

dh capire meglio I'allievo]

- Lavorando insteme s possono fare molte cose

posttrve]

- L'insegnante non deve essere lasciato solo, ma

["azione didattica & un suo campo specifico
0 az onel

- Eststono molte applicazion didattiche che

possono nisultare efficac!

. Dobhiamo essere flessibilt. Nessuno di not pud

pensare di fare ' msegnante come 1l gomo
primal




200"

/ "Ognuno e un
genio. Ma se si
giudica un pesce
dalla sua abilita
di arrampicarsi

sugli alberi lui
passera tutta la
sua vita a

credersi
stupido.”

Abbert Linstern

Docenti di sostegno: Giacoma Ballarotta, Raffaella Guerrini, Cristina Pint,
Elena Surdo, Luisa Vanini.




